Информация о принятых мерах по переходу на дистанционный режим обучения
ШТР «Семицветик»
	Программа
	Применяемы меры
	Ссылки

	«ШТР Семицветик» (педагог-Прохорова Анастасия Александровна)
	Для детей 5-7 лет.
Просмотр видеоуроков и самостоятельное разучивание элементов и упражнений с инвентарем.
Самостоятельное изучение  и просмотр практического материала по фитбол-гимнастике.
Совершенствование выполнения ранее изученного материала.

	 Видео упражнений:
https://www.youtube.com/watch?v=F0sv7sPiNE8
https://www.youtube.com/watch?v=AKAfpTmNf5o
https://www.youtube.com/watch?v=7tfPo4BjjL0
https://www.youtube.com/watch?v=FP0wgVhUC9w
 




