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Для детей 8-9 лет «хореография»
Самостоятельное изучение движений русского народного танца. 








Для детей 10 – 12 лет 
  « хореография»
Самостоятельное изучение комбинаций по народному танцу.




Самостоятельное изучение: дроби в русском народном танце.









Знакомство с классической музыкой.








Самостоятельное изучение позиций классического танца



Самостоятельное изучение движений народного танца. 




	
        https://youtu.be/6_mzM-C3XrI
( видео урок танцевальные шаги
 « переменный шаг» )

           https://youtu.be/JGegHtAsUVY
(видео урок по народному танцу
«припадание») .

https://youtu.be/M94nzxsMNCA
(видео урок по народному танцу 
«веревочка» ).

                       https://youtu.be/7yY9mPBkFYI
(видео урок комбинации движений народного танца. Выучить комбинации « ковырялочка, моталочка по одной на выбор.  Дробные комбинации просмотреть).


                            https://youtu.be/IPIuexvJ3So 

       https://youtu.be/1LwzW4f1OKY 

          https://youtu.be/-ZxK7SuJ8Qc
    ( видео уроки по народному танцу 
« простой ключ и двойные ключи» ).  
       https://youtu.be/-qRnf1rf3pU
( видео урок « танцевальная дробь»).



  https://youtu.be/N7wL7xa2h6к
        ( мультфильм « Снегурочка»). 
        https://youtu.be/ENY29GVYFCQ
         ( мультфильм « Щелкунчик» ). 
       https://youtu.be/Fdrj0mUZfOQ
           ( мультфильм « Танцы кукол»). 
        https://youtu.be/tsvJdWc1Sus
            ( мультфильм « Детский альбом»).

                                                                                                                                     
                                            https://youtu.be/2htp_a2yTwo
     ( видео урок « позиции рук и ног»).

                               
                             https://youtu.be/sKPsMC-SjZA
( видео урок « положение рук в русском танце»).

https://youtu.be/NplAj6T96R0
( видео урок « гармошка»).





