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1. Пояснительная записка.
Направленность дополнительной образовательной программы
Направленность: художественная.
Воспитание в подрастающем поколении высокой духовной культуры,  это несущая потребность сегодняшнего времени в нашей стране. Одной из основных задач системы дополнительного образования детей в современных социальных условиях является оказание помощи обучающимся адаптироваться в обществе, реализации личностного потенциала; развитии творческих способностей детей. Наиболее полно данные задачи реализуются в народном искусстве. Народное искусство является кристальным источником развития высокого художественного вкуса и творчества у детей.
 Актуальность
Программа «Гусельки» основана на обучении детей пению в народном стиле. Занимаясь по данной программе,  дети получают представления, о том, что входит в понятие народное творчество. Обращение к сокровищнице русского фольклора плодотворно влияет на  развитие интеллекта, обогащает нравственно, способствует формированию сознания и национального самосознания личности ребенка, побуждает его осознать себя хранителем и носителем русской культуры. 
Педагогическая целесообразность: 
Программа обеспечивает формирование умений и навыков в области музыкального искусства,  в частности вокального народного пения и владения игрой на детских музыкальных инструментах (бубен, ложки, трещотки, колокольчики) и одновременно знакомит детей с русским народным творчеством.

Отличительные особенности:
Всего в программе два модуля: 
· модуль «Народное пение»
· модуль «Инструментальное  исполнительство»    
Игра на народных инструментах (гуслях).
Каждый модуль это самостоятельная программа, со своими целями и задачами, ожидаемыми результатами. Каждый ребенок может выбрать вид деятельности (модуль), которым он желает заниматься, так же дети могут заниматься сразу в двух модуля.
Цель программы: повышение интереса к занятиям музыкой средствами русского народного искусства. Создание условий для самоопределения и самореализации личности, организация разнообразной коллективной творческой деятельности.
Задачи программы:

Развивающие: 
 -  развитие музыкальных способностей детей 

- развитие познавательного интереса к народному фольклорному творчеству

-  развитие коммуникативных способностей.

Образовательные:

- обучение детей основам народного  пения;
- изучение русских народных песен и их особенностей 
- обучение детей  навыкам пения в ансамбле.
Воспитательные:

  - воспитание чувства патриотизма и любви к русскому народному 
    творчеству

   - воспитание чувства коллективизма
   - воспитание чувства целеустремленности   
 Принципы педагогического  процесса:
-   тесная взаимосвязь теоретической и практической деятельности

- принцип соразмерности  нагрузки уровню и состоянию здоровья сохранения здоровья ребенка;

-   принцип доступности;

- принцип ориентации на особенности и способности  - природосообразности ребенка;

-   принцип индивидуального подхода;

-   принцип обучения детей от простого к сложному.

Сроки реализации дополнительной образовательной программы
Срок реализации данной 3 года
Данная программа разработана для детей 6 – 13 лет.
Формы и режим занятий
В объединении используются следующие основные формы занятий с учащимися:  учебное занятие.
 Индивидуальные занятия по мини – группам (3 чел), что позволяет более полно и развернуто ознакомить детей с учебным материалом. Занятие проходит один раз в неделю. В ходе занятия дети приобретают комплексные навыки и умения в области народного музыкального искусства. 

А так же ансамблевое пение, групповое занятие где дополнительными формами занятий являются:

– прослушивание аудиозаписей и просмотр видеозаписей выступлений профессиональных певцов и детских вокальных коллективов;

– творческие встречи и обмен опытом с различными детскими вокальными коллективами;
Прогнозируемый результат
1 год обучения.
«Народное пение»
Знать: 
-          правила охраны голосового аппарата;
· основное содержание календарных праздников: «Зимние святки», «Масленица»;

· виды хороводов (круг, круг в круге, стенка);
· жанры песен (хоровод, плясовая, колыбельная, календарная, игровая.);

· свойства народного пения.

уметь:
· свободно, в речевой манере, пропевать звуки различной звуковысотности (в примарной зоне);

· передавать интонацией различные чувства: восторг, изумление, радость, гнев и т.д.;

· четко проговаривать в среднем темпе скороговорки, прибаутки, загадки, пословицы, считалки;

· исполнять общие песни из репертуара ансамбля и сольно (2-3 песни);

· исполнять несложные пьесы на ударных (шумовых) инструментах в сопровождении концертмейстера;

· выполнять хороводный шаг, шаг с притопом на сильную и слабую доли;

· участвовать в праздниках и концертных программах ансамбля, клуба.
1 год обучения.

«Инструментальное  исполнительство» (гусли)
В конце учебного года учащийся должен исполнить 2 пьесы, 8-12 музыкальных произведений: народные песни, пьесы песенного и танцевального характера. 
Иметь навыки подбора по слуху   от разных звуков песенных попевок (типа «Во поле береза стояла»), ансамблевого музицирования.
2 год обучения
 «Народное пение»
Должен правильно пользоваться певческим дыханием, чисто интонировать в унисон. Исполнять  4 - 5 песен в ансамбле и сольно.
знать:
· скороговорки, загадки, пословицы, дразнилки музыкальные игры;
· календарные и обрядовые праздники («Сбор урожая», «Пасха», «Красная горка»), их подразделение;
· виды хороводов: круговой, орнаментальный, змейка, капустка;

уметь:
· петь в открытой народной манере в диапазоне септимы, чисто интонировать в унисон;

· исполнять песни с элементами театрализации и движений;

· владеть певческим и цепным дыханием;

· аккомпанировать на  ударно-шумовых инструментах, играть сольные номера с аккомпанементом;

· петь в ансамбле и сольно репертуар с усложнением;

· принимать участие в концертах, фестивалях, конкурсах , ЦВР.
«Инструментальное  исполнительство» (гусли)

· В конце учебного года учащийся должен исполнить 1 пьесу и 1 ансамбль, 8-12 музыкальных произведений: пьесы песенного и танцевального характера и ансамбли, уметь транспонировать.
3 год обучения
«Народное пение»
· ощущать себя частицей единой группы, коллектива;

· осознавать суть и последствия человеческой деятельности, своих собственных поступков;

· ощущать уверенность в себе, быть отзывчивыми в чужой беде.

знать:
· календарные обряды и обычаи;

· элементы музыкального фольклора, народного вокала, народной хореографии;

уметь:
· должен красиво, чисто и ритмично петь в народном стиле, с сопровождением инструмента и a capella, сольно и в ансамбле;

· применять элементы музыкального фольклора, народного вокала, народной хореографии, навыки владения народными инструментами;

· разбираться в динамических оттенках. Нюансах;

· исполнять  5 - 6 песен в ансамбле и сольно;

· самостоятельно применять шумовые инструменты во время пения;

· принимать участие в концертах, конкурсах, фестивалях 
 «Инструментальное  исполнительство» (гусли) 

В конце учебного года учащийся должен исполнить 3 пьесы и ансамбль, уметь подбирать по слуху. Транспонировать, исполнять произведения в характере, знать динамические оттенки, знать специфику игры на нескольких ДМИ.
                              Ступени роста обучаемых.

Ребенку важно увидеть и самостоятельно оценить результат своей творческой деятельности. С этой целью в объединении при зачислении на каждого ребенка заводится «Карточка личных достижений», где изображен нотный стан со звукорядом от «до» до «си».

При определении педагогом уровня подготовки ребенка, ему предлагается закрашивать разными цветами определенное количество нот (от 1 до 5). При переводе ребенка на следующую ступень звукоряда учитываются посещаемость занятий, личная заинтересованность, старание при усвоении учебной программы, развитие индивидуальных познавательных способностей, сценической культуры, умения работать в коллективе, участие в мероприятиях ансамбля и клуба, праздниках, концертах, фестивалях разного уровня.

В процессе обучения, по итогам диагностики результативности усвоения программного материала и результатов деятельности ребенка, дети самостоятельно закрашивают нотки. В идеале к концу прохождения программы весь звукоряд должен быть закрашен.

Карточки крепятся к стенду, висящему в классе, что дает возможность каждому ребенку и их родителям видеть свои результаты, сравнивать свои достижения с работой друзей.

Таким образом, у детей появляется стимул к повышению уровня личностного развития, а родители могут наглядно увидеть профессиональный рост своего ребенка.

Формы контроля педагогического процесса, способы его проверки.
Успешность деятельности объединения возможна при разумно организованном контроле и оценке творческого роста воспитанников (обучающихся).  Рекомендуется использовать:
· педагогическое наблюдение за учеником;

· беседы, направленные на выявление кругозора, воспитанности, успеваемости;

· опросы (устные, письменные, анкетные);

· анализ результатов образовательной и исполнительской деятельности;

· сознательное включение учащихся в такие виды деятельности и общения, в которых они могут наиболее полно проявить те или иные стороны своих способностей;
· обсуждение педагогическим и детским коллективом объединения;
· мониторинг.
Мониторинг,  содержание и описание  мониторинга образовательных результатов.
В систему мониторинга входит определение объекта и предмета образовательных результатов. 

Объектом мониторинга является образовательный процесс, развитие музыкальных способностей у детей 

Предмет – конкретизированная часть объекта - образовательный результат - исполнительский уровень ученика.

Прогнозируемые результаты: формирование  творческой самостоятельности, активизации направленного внимания воспитание чувства ответственности эмоционально –  эстетического отношения к  окружающему миру. 

Результаты учитываются применительно к отдельной личности и выражаются в формировании ее качеств: знаниях, умениях, навыках, в чертах характера.

Критерии результатов (выступление на концерте):

1.Грамотное исполнение нотного текста;

2.Техничность исполнения;

3.Эмоционально выразительное исполнение музыкального произведения;

4.Эстрадная выдержка и артистичность. 
 Формы подведения итогов реализации дополнительной 
         образовательной программы.
Методы контроля и управления образовательным процессом - это наблюдение педагога в ходе занятий,  анализ подготовки и участия воспитанников вокального объединения в концертах  и конкурсах внутри учреждения, а так же на городских и районных мероприятиях. На данном уровне предусматривается  оценка зрителей, членов жюри. 
2. Модуль «Народное пение»


Цель: Формирование интереса к русской народной музыке. Развитие вокальных способностей детей. 
       Задачи:
- обучить детей основам народного пения (естественное звукоизвлечение, певческое дыхание,  артикуляция,  дикция, мягкая атака звука, чистая интонация и т.д.) 
- воспитать музыкальную культуру, эстетические  вкусы, устойчивое стремление к освоению музыкальных знаний. 

- развить музыкальные способности - музыкального слуха, чувства ритма,  певческого голоса, музыкальной памяти и восприимчивости. 
2.1 Учебно-тематические планы модуля «Народное исполнительство»
Первый год обучения
	№
	Тема
	всего
	теория
	практика

	
	Введение
	1
	1
	0

	1
	Певческая установка
	23
	18
	15

	2
	Артикуляция и дикция
	15
	15
	10

	3
	Певческое дыхание
	17
	7
	10

	4
	Слушание музыки
	12
	2
	10

	5
	Исполнительская деятельность
	50
	10
	40

	6
	Ансамбль 
	23
	9
	14

	7
	Сценическое движение
	8
	3
	5

	Итого:
	144
	45
	99


Второй год обучения.
Индивидуальное исполнительство 
	№
	Тема
	всего
	теория
	практика

	
	Введение
	1
	1
	0

	1
	Певческая установка
	24
	8
	16

	2
	Артикуляция и дикция
	22
	5
	17

	3
	Певческое дыхание
	20
	6
	14

	4
	Слушание музыки
	16
	2
	14

	5
	Исполнительская деятельность
	56
	10
	46

	6
	Ансамбль 
	29
	9
	20

	7
	Сценическое движение
	12
	4
	8

	Итого:
	180
	45
	135


Певческая установка (вокальные упражнения) - интонирование попевок, упражнений, гамм направленных на развитие ладо – высотного слуха, музыкальной памяти, певческого дыхания, голосового аппарата. 
Артикуляция и дикция – работа над дикцией, сценической речью, культурой пения.

Певческое дыхание – распевки на развитие певческого дыхания, опора звука.

Слушание музыки – прослушивание аудиокассет, просмотр видеозаписей концертов. 

Исполнительская деятельность – пение, работа над музыкальным произведением.
Ансамбль – пение в ансамбле (дуэте, трио, группе), под аккомпанемент ансамбля «Гусельки»

Сценическое движение – постановка  музыкального номера. Работа над характером исполнительства. 

Диагностика – проведение анализа работы.
Третий  год обучения.
Индивидуальное исполнительство
	№
	Тема
	всего
	теория
	практика

	
	Введение
	1
	1
	0

	1
	Певческая установка
	24
	7
	16

	2
	Артикуляция и дикция
	28
	4
	24

	3
	Певческое дыхание
	20
	6
	14

	4
	Слушание музыки
	16
	2
	14

	5
	Исполнительская деятельность
	64
	10
	54

	6
	Ансамбль 
	44
	10
	34

	7
	Сценическое движение
	20
	5
	15

	Итого:
	216
	41
	171


Певческая установка (вокальные упражнения) - интонирование попевок, упражнений, гамм направленных на развитие ладо – высотного слуха, музыкальной памяти, певческого дыхания, голосового аппарата. 
Артикуляция и дикция – работа над дикцией, сценической речью, культурой пения.

 Певческое дыхание – распевки на развитие певческого дыхания, опора звука.

Слушание музыки – прослушивание аудиокассет, просмотр видеозаписей концертов. 

Исполнительская деятельность – пение, работа над музыкальным произведением.
Ансамбль – пение в ансамбле (дуэте, трио, группе), под аккомпанемент ансамбля.
Сценическое движение – постановка  музыкального номера. Работа над характером исполнительства

2.2  Содержание модуля «Народное пение»
	№
	Раздел
	Темы
	Содержание

	1
	Певческая установка
	 Вокальные упражнения.


	Беседа о значении вокальных упражнений в искусстве пения. Знакомство с разновидностями музыкальных упражнений. (пение части звукоряда, гаммы, тетрахорда, вокализа).

	
	
	 Певческое дыхание. 
	Упражнения, направленные на активизацию дыхания и укрепление  диафрагмы. Строение голосового аппарата. Значение певческого дыхания на вокальное исполнительство и тембр голоса. Упражнения и распевки на развитие певческого дыхания (легкий, не перегруженный вдох, его фиксация).

	
	
	Упражнения для развития голоса, музыкального слуха и  диапазона.
	Знакомство с понятием диапазон. Определение диапазона ученика.

 Переходные ноты. Упражнения «Вокализ», «Будь внимателен» и др. - Развитие слухового внимания, слуховой памяти.

	2
	Артикуляция и дикция
	Интонируемые певческие гласные.
	Игры с буквами и звуками. Звукоподражание.

	
	
	Скороговорки. Утрированные согласные.
	Скороговорки. Распевки на неопределенной высоте спадающей интонацией согласные звуки. Пропевание скороговорок под аккомпанемент развивает навыки произнесения слова, устраняет заикание.

	
	
	Культура произношения народного пения
	Речевые игры. Игры с именами. Исполнение народных прибауток « Дон-дон», «Андрей-воробей».            

	3
	Певческое дыхание
	Упражнения и распевки для развития певческого дыхания 
	Экономный расход дыхания во время пения, легкий вдох. Пение на одном дыхании коротких фраз, активный вдох и задержка дыхания.

	
	
	Опора звука. Дыхательная гимнастика
	Овладение  правильным  певческим звукообразованием, обусловленным взаимодействием певческого дыхания, атаки звука и функции резонаторов,

дыхательная гимнастика, цепное дыхание. 

	4
	Слушание музыки
	Знакомство со стилями вокального исполнительства
	Прослушивание аудиокассет, посещение концертов, просмотр видеозаписей.

	
	
	 Народное пение
	Знакомство с разными голосами. Русские-народные песни как средство выразительности русского характера, мелодичности русско-народной музыкальной культуры.

	5
	Исполнительская деятельность
	 Разучивание мелодии

(в сопровождении музыкального инструмента)
	Работа над чистотой интонации, ритмическим рисунком. Движение мелодии вверх и вниз, интервальные скачки. Освоение плавного, свободно льющегося связанного звучания.

	
	
	 Работа над особенностями дыхания (в данном музыкальном произведении)
	Дыхание должно быть активно-спокойным, без напряжения, экономным, ровным, гибким. Выдох – с сохранением вдыхательной установки.

	
	
	Пение со словами.  
	Работа над текстом, четкой и ясной певческой дикции, художественному и ясному произнесению слова.

	
	
	Работа над нюансами и характером произведения.
	Создание музыкального образа. Осмысленное исполнение вокального произведения. Пение под аккомпанемент.

	6
	Ансамбль
	Развитие навыков  пения в ансамбле
	Навык слаженного пения формируется путем постоянных упражнений в коллективном пении. Особенности дыхания, чистота интонации, унисон, дикция, звукообразование.

	
	
	Пение под аккомпанемент ансамбля «Гусельки»

 
	Обучение детей поисковым действиям в развитии сенсорных способностей. Развитие песенного, музыкально-игрового творчества. Соблюдать общую динамику.

	7
	Сценическое движение
	Сценическое движение. Мимика.
	Мимика. Элементы танца в вокальном исполнении (подтанцовки), жсты. Работа над самовыражением. Музыкальные оттенки.

	
	
	Сценический  образ

	Создание картинки песни. Развитие образного мышления. Инсценирование песен, хороводы, игры, наглядные пособия.  


3. Модуль
«Инструментальное исполнительство» (гусли)

Пояснительная записка

Гусли — струнный музыкальный инструмент, наиболее распространён в России. Этот инструмент состоит из прямоугольного резонансового ящика с крышкой, который покоится на столике. На резонансовой доске сделано несколько круглых вырезов (голосников), и к ней прикреплены два вогнутых деревянных бруска. На одном из них ввинчены железные колки, на которые намотаны металлические струны; другой же брус играет роль приструнника, то есть служит для прикрепления струн. Клавирообразные гусли имеют фортепианный строй, причём струны, соответствующие чёрным клавишам, помещены ниже соответствующих белым клавишам.
Актуальность. Занимаясь игрой на детских музыкальных инструментах, а в частности гуслях ребенок знакомится с русскими народными музыкальными инструментами, русским фольклором, традициями.
Цель: Обучение игры на гуслях и других ДМИ
Задачи:

Развивающие

- развитие музыкальных способностей
- развитие познавательного интереса к народному фольклорному творчеству

-  развитие коммуникативных способностей.

Образовательные

- обучение детей основам народного  инструментального исполнительства

-знакомство с русскими народными музыкальными инструментами

- обучение детей игре в ансамбле

Воспитательные

 - воспитание чувства патриотизма и любви к русскому народному 

    творчеству

   - воспитание чувства коллективизма
   - воспитание чувства целеустремленности
3.1 Учебно-тематические планы

модуля «Инструментальное исполнительство

1 год обучения.

Знакомство с устройством  гуслей, и общей характеристикой других народных  музыкальных инструментов. Освоение и развитие первоначальных навыков игры на гуслях (до нотный период), разучивание понятий метра, ритма, ознакомление  с народными песнями-попевками. Обучение детей подбирать по слуху несложные попевки в диапазоне кварты.
	№
	Название раздела


	всего
	теория
	практика

	1.
	Введение 
	1
	1
	-

	2.
	Техника постановки руки
	17
	7
	10

	3.
	Музыкальная грамотность
	24
	8
	16

	4.
	Ансамбль
	40
	4
	36

	5.
	Работа над произведением
	60
	4
	56

	6.
	Диагностика
	2
	-
	2

	Итого:
	144
	24
	120


Техника и постановка руки - правильная посадка, положение рук при игре, технические упражнения для беглости пальцев, изучение строя и устройства инструмента.

Музыкальная грамотность - компоненты музыкального языка, строение музыки, терминология.

Ансамбль — освоение приемов игры в ансамбле.

Исполнительская деятельность – исполнение музыкальных произведений на гуслях, пение под собственный аккомпанемент.

Диагностика – отслеживание результатов деятельности
Второй  год обучения.
Работа над развитие музыкальных способностей детей, навыками исполнительской деятельности.
	№
	Название раздела
	всего
	теория
	практика

	1.
	Введение 
	1
	1
	-

	2.
	Техника постановки руки
	19
	7
	12

	3.
	Музыкальная грамотность
	24
	8
	16

	4.
	Ансамбль
	50
	6
	44

	5.
	Работа над произведением
	60
	4
	56

	6.
	Подбор на слух, транспонирование
	12
	2
	10

	7.
	Работа над характером произведения
	12
	4
	8

	8.
	Диагностика
	2
	-
	2

	Итого:
	180
	32
	148


Техника и постановка руки - правильная посадка, положение рук при игре, технические упражнения для беглости пальцев, изучение строя и устройства инструмента.

Музыкальная грамотность - компоненты музыкального языка, строение музыки, терминология.

Ансамбль — освоение приемов игры в ансамбле

Исполнительская деятельность – исполнение музыкальных произведений на гуслях, пение под собственный аккомпанемент.

Подбор на слух, транспонирование - подбор по слуху песенных мелодий (типа «Заинька, попляши», «Маленькой елочке») с простейшим сопровождением. Транспонирование песенных мелодий (например, «Как пошли наши подружки») из До мажора в ближайшие тональности.
Работа над характером произведения – знакомство с терминами определяющими характер произведения, работа направленная на умение передавать настроение произведения.

Диагностика – отслеживание результатов деятельности
Третий  год обучения.
	№
	Название раздела


	всего
	теория
	практика

	1.
	Введение 
	1
	1
	-

	2.
	Техника постановки руки
	10
	2
	8

	3.
	Работа над приемами игры
	28
	4
	24

	4.
	Музыкальная грамотность
	22
	4
	18

	5.
	Ансамбль
	58
	6
	52

	6.
	Работа над произведением
	60
	4
	56

	7.
	Подбор на слух, транспонирование
	14
	2
	12

	8.
	Работа над характером произведения
	22
	4
	18

	9.
	Диагностика
	2
	-
	2

	Итого:
	216
	26
	190


Техника и постановка руки - правильная посадка, положение рук при игре, технические упражнения для беглости пальцев, изучение строя и устройства инструмента.

Работа над приемами игры – знакомство и овладение приемами игры на гуслях.
Музыкальная грамотность - компоненты музыкального языка, строение музыки, терминология.

Ансамбль — освоение приемов игры в ансамбле

Исполнительская деятельность – исполнение музыкальных произведений на гуслях, пение под собственный аккомпанемент.

Подбор на слух, транспонирование - подбор по слуху песенных мелодий (с простейшим сопровождением. Транспонирование песенных мелодий 
Работа над характером произведения – закрепление навыков знания терминологии, и работа, направленная на умение ярко передавать настроение произведения.

Диагностика – отслеживание результатов деятельности.
3.2 Содержание модуля «Инструментальное исполнительство»

	№
	Раздел
	Темы
	Краткое содержание

	1
	Техника постановки руки
	Изучение строя и устройства инструмента 
	Строй и устройство гуслей. Устройство деки и грифа, правильное использование колков. Натяжение струн. Резонатор гуслей и влияние его на звук.

	
	
	Правильная посадка и постановка рук при игре на гуслях и народных инструментах
	Беседа о важности правильной посадки при игре на музыкальных инструментах. Грамотное извлечение звука с помощью струн, умение владеть ими. Упражнения для постановки руки

	
	
	Технические упражнения для беглости пальцев 

	
	
	Способы звукоизвлечения

	
	
	Аппликатура

	2
	Работа над приемами игры

	3
	Музыкальная грамотность
	Введение в музыкальную систему
	Донотный период, знакомство со строением музыкальной системы. Понятие гамма, нота, звукоряд.

	
	
	Нотные длительности   
	Понятие длительность, целая, половинная восьмая.

	
	
	Размер музыкального произведения
	Знакомство с понятием музыкальный размер.(2/4;3/4)

	
	
	Понятия лад, тональность, интервал.
	Понятие мажор и минор, тональность до мажор и ля минор. Понятие интервал (унисон, терция.  квинта, октава)

	4
	Ансамбль
	Виды ансамблей. Работа с солистом и без него.
	Знакомство с различными видами ансамблей, изучение особенностей ансамбля народных инструментов.

	
	
	Импровизация. Динамика(нюансы ансамля)
	Импровизация в ансамбле.

Работа над динамическими оттенками и характером  исполнения музыкальных произведений.

	5
	Работа над произведением
	Слушание музыки
	Прослушивание музыкального произведения, определение его тематики, характера, особенностей.

	
	
	Чтение с листа
	Разбор музыкального произведения, исполнение его

	
	
	Разучивание музыкального произведения
	Работа над произведением.

	
	
	Работа над характером и нюансами произведения

	6
	Подбор на слух, транспонирование

	7
	Работа над характером произведения

	8
	Диагностика


4. Методическое обеспечение программы.

Кадровое обеспечение: занятия проводятся квалифицированными педагогами, обязательно наличие концертместера.

Материально-техническое обеспечение: 

Учебный кабинет: доска меловая, ученический стол, ученические стулья, гусли с нотами расписные, балалайка прима, фортепиано.
Наглядные пособия:

· Схемы ритмических рисунков;

· Карточки «Динамические оттенки»;

· Схемы аппликатур;

· Карточки цепочек аккордов;

· Музыкальные игрушки;

· «Музыкальная» лесенка.
Шумовые инструменты:

​​​-  Ложки;
-  Трещотки;

-  Бубны, тамбурины;

-  Погремушки;
Гигиена помещения:

· Проветривание помещения перед занятиями

· Влажная уборка

· Сменная обувь.
В работе над формированием и развитием основ музыкальной культуры детей помогает система методов обучения, влияющая на ход и качество учебного процесса. 
Можно выделить 5 основных методов:

· Наглядный метод;
· Объяснительно-иллюстративный метод;
· Эмпирический метод;
· Эвристический метод;
· Репродуктивный метод.
Наглядный метод. Имеет в музыкальном воспитании две разновидности: наглядно-слуховой  (исполнение музыки как в «живом» исполнении, так и в грамзаписи) и наглядно-зрительный (показ иллюстраций, картинок, применение наглядных пособий).  Наглядно-слуховой  - важнейший метод формирования основ музыкальной культуры детей. Применение зрительной наглядности имеет вспомогательное значение. Используется, чтобы усилить впечатления детей от музыки, вызвать в их воображении зрительные образы, близкие музыке.

  Объяснительно-иллюстративный метод. Это повествовательный рассказ учителя, который ведет детей к усвоению готовых знаний, беседы о содержании музыки. Детям необходимо понять, что музыка имеет свой язык, свою музыкальную речь, которая рассказывает, но только не словами, а звуками. Чтобы понять, о чем рассказывает музыка, нужно внимательно вслушиваться в ее звучание, все время меняющееся.

Эмпирический метод.  Метод подражания: «пой, как я тебе показываю», «делай, как я тебе показываю», «играй, как я тебе показываю». Он очень прост и доходчив, помогает учащимся быстрее воспроизвести нужное звучание, скопировать. Этот метод более эффективен на начальной стадии работы с детьми.

Эвристический метод.  Метод поиска. Смысл его заключается а нахождении средств и решений задач на основе постоянного поиска ученика и педагога. Это основной метод развития творчества.

Репродуктивный метод.  Это организованное учителем повторение на основе серии упражнений, что ведет к усвоению умений и навыков. Все методы музыкального воспитания тесно связаны между собой.
Средства выразительного исполнения.
Работая с учеником над музыкальным произведением, начиная от одноголосных мелодий и переходя постепенно к различным видам сочетания мелодий с подголосками и аккомпанементом, преподаватель должен приучать ученика вслушиваться в музыкальную ткань произведения, добиваясь на только точного исполнения нотного текста и правильной фразировки, но и осмысленной передачи содержания и характера музыки. Выполнение этих задач во многом зависит от умения преподавателя ярко, образно и понятно рассказать ученику о содержании произведения, обратив его внимание на выразительные средства, которыми раскрывается музыкальный образ пьесы. Большое значение для художественного развития ученика имеет исполнение произведения самим преподавателем (не только проигрывание в целом, но и показ отдельных деталей с пояснением приемов их исполнения).
Ансамблевое музицирование

На уроках следует развивать умение держать в поле внимания не только музыку своей партии, но и партии партнера, умение гибко управлять своей игрой в плане ритмики, окраски, эмоционального тонуса.
Работа над произведением

Воспитывая навыки осмысленной, серьезной работы над произведением, преподаватель должен требовать от ученика разучивание пьес и этюдов не только двумя руками, но и каждой рукой отдельно. Такой способ работы дает возможность сосредоточить внимание на мелодии или аккомпанементе и добиться наибольшей точности и наилучшего качества выполнения музыкального рисунка. Проигрывание каждой рукой отдельно способствует также лучшему запоминанию текста. На уроках полезно заставлять ученика выразительно спеть или проиграть мелодию пьесы под аккомпанемент преподавателя, или, наоборот, играть ему мелодию, поручив исполнять один аккомпанемент.
Работа над репертуаром

В репертуар ученика необходимо отбирать музыкальные произведения, разнообразные по форме и содержанию.

Преподаватель должен тщательно продумать подбор музыкального материала при планировании учебной работы. Нужно избегать включения в план произведений, превышающих способности ученика или не соответствующих его возрастным особенностям. Исходя из индивидуальных особенностей учащегося, учета его возраста, способностей, интересов, необходимо использовать наиболее эффективные методы обучения. Особенно важен дифференцированный подход  к учащимся класса.

Объем работы на учебный год фиксируется в индивидуальных планах учащихся, которые составляются преподавателем в начале I и II полугодия. В индивидуальные планы, помимо основного репертуара, также включаются пьесы для ознакомления и самостоятельного разбора, ансамбля, аккомпанемента. 

Работа над репертуаром включает в себя три основных момента:

1. Теоретические знания (анализ произведения, формы, тонального плана, гармонии, фразировки, выявление особенностей фактуры, динамики и аппликатуры)

2. Практические занятия. Учащегося надо научить разбираться не только в музыкальном содержании и форме произведения, но и в эмоционально-художественном мире композитора и собственной интерпретации;

3. Слушание музыки.  Подразумевается прослушивание учащимся того или иного произведения либо в концертном исполнении, либо в аудиозаписи.
Примерный репертуар
Работа над художественным репертуаром является основой для воспитания музыкально – художественного вкуса.
	· Филипп И. «Колыбельная», украинская народная песня «Ой, ты, дивчина», 

· М. Крутицкий «Зима» 

· Укр. нар. песня «Ой, лопнул обруч», 

· Н. Любарский «Курочка»

· Р.Н.П.»Ходила младьшенька по борочку»

· Р.Н:.П. «Во кузнице»

· Р.Н.П. «Во саду ли»


	· Р.Н.П. «Ах, вы сени»

· Р.Н.П. «Как у наших у ворот»

· Р.Н.П. «На горе, горе».

· Л. Моцарт Менуэт ре-минор, И. Стрибогг «Вальс»

· И.-С. Бах   Менуэт, Д. Шостакович «Марш»

· Д. Штейбельт Соч. 33 Адажио, Л. Бетховен «Немецкий танец» 




5. Список литературы.
Список нормативно-правовой документации:

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012г №273-ФЗ «Об образовании в РФ»;

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

3.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

4. План мероприятий («дорожная карта») по повышению эффективности и качества образовательных услуг в Ярославской области.  УТВЕРЖДЁН постановлением Правительства области от 23.04.2013 № 435-п. Изменения в дополнительном образовании детей, направленные на повышение эффективности и качества услуг в сфере образования, соотнесенные с этапами перехода к эффективному контракту

5. Федеральная целевая программа «Развитие дополнительного образования детей в Российской Федерации до 2020 года»

6. Концепция развития дополнительного образования детей

7. Межведомственная программа дополнительного образования детей в Российской Федерации до 2020 года

8. Примерные требования к дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам 

9. Постановлением Главного государственного врача РФ от 15.05. 2013г №26 «Об утверждении СанПин. 2.4.4 3172-14»
Список литературы для педагога:
1. А. Каргин «Работа с самодеятельным оркестром русских народных инструментов», Москва,  «Музыка», 1982;

2. В. Чунин «Современный русский народный оркестр», Москва,  «Музыка», 1990;

3. Е.И.Максимов «Оркестры и ансамбли русских народных инструментов. Исторические очерки», М.: «Советский композитор», 1983;

4. И.Лаптев «Оркестр в классе», Москва,  «Музыка», 1980;

5. Л.С.Выготский «Психология искусства», М.: «Искусство», 1968;

6. Р.С.Немов Психология: в 2 кн. М.: Просвещение: ВЛАДОС, 1994. Кн. 2 Психология образования, 1994;

7.  «Вопросы музыкальной педагогики», вып. №5, составители В.А. Натансон, Л.В. Рощина

8. Очеретовская « Содержание и форма в музыке», М.: «Музыка» 1985

9.  «Анализ, концепции, критика» статьи молодых музыковедов, М.: «Музыка» 1977

10. Ю.  Кон «Вопросы анализа современной музыки», статьи и исследования, Л.: 1982

11. «Теоретические наблюдения над историей музыки», сборник статей, сост. Ю.К. Евдокимова, Т.Н. Ливанова,  М.: «Музыка» 1978
Список нотной литературы для детей:

1. Л.А.Басурманова, Т.А.Рокитянская. Гусли. Групповое и индивидуальное обучение. М.,2005
2. Иванов В. Оркестр гусляров. – Л., 1976
3. Евтушенко Ю. Практический курс игры на гуслях звончатых.
4. Рокитянская Т.А. «Воспитание звуком» Ярославль 2002 год. Изд-во Академия развития

5. Рокитянская Т.А. «Ритм» Москва 1999 г.

6. Картавцева М.П. Школа русского фольклора. – М.: МГИК, 1994 г.

7. Б.А.Поливода 110 новых пьес Феникс-2004;

8. В.М.КатанскийШкола игры М.2002;

9. А.Д.Артобалевская  Первые шаги М 2003;

10. Л.ПетренкоИграю на синтезатореМ. 2001;

11. В.А.Челнаков Пой ладно,играй складно Я. 1997;

12. О.Хромушин 10 пьес С-П 2002;

13. М.Кортавцева Сольфеджио  Кифара 2000;

14.  Г.Струве. Музыка всегда со мной. С.-Пт. 1998.
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